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COMUNICATO STAMPA 

 
V Edizione della Iulia Run – Il Quartiere Trieste corre insieme tra sport, scuola e comunità 

Roma, 28 aprile 2026 

Sabato 16 maggio 2026, torna l’appuntamento con la Iulia Run, la corsa a staffetta nel cuore di Roma nel 
Quartiere Trieste. Giunta alla sua quinta edizione, la Iulia Run è un appuntamento che coinvolge alunni, 
studenti, atleti agonisti e non agonisti, organizzato grazie alla collaborazione tra il Liceo Classico Statale Giulio 
Cesare, l’Associazione Sportiva Luiss, l’ACSI – Associazione di Cultura, Sport e Tempo Libero, l’Associazione 
Ex Alunni e Docenti del Liceo Giulio Cesare, il Municipio II di Roma Capitale, l’ASD ACSI Atletica 
Campidoglio e il Gruppo F.M. 

La manifestazione rappresenta un importante momento di aggregazione e promozione dei valori legati allo 
sport, alla formazione e alla cittadinanza attiva, con la corsa come strumento di partecipazione, socializzazione 
e benessere psicofisico. 

La gara avrà inizio a partire dalle ore 9:30 con partenza e arrivo presso il Liceo Giulio Cesare. Al termine, tutti i 
partecipanti si ritroveranno per le premiazioni ufficiali all’interno degli spazi della scuola. La formula resta quella 
collaudata delle precedenti edizioni, ovvero della staffetta su un miglio, aperta a squadre agonistiche, non 
agonistiche, studenti universitari e liceali, suddivise per categoria. 

Il numero dei partecipanti si preannuncia in crescita rispetto alle passate edizioni, a conferma del successo 
dell’iniziativa. Attesa una significativa presenza di studenti, cittadini e runner del territorio, tra cui anche il Team 
Luiss Atletica Leggera Unipol, che prenderà parte alla manifestazione confermando il forte legame tra sport 
universitario e comunità cittadina. 

“Con la quinta edizione della Iulia Run, l’AS Luiss rinnova con entusiasmo il proprio impegno nel promuovere 
un modello di sport che sia, prima di tutto, un motore di integrazione e crescita per il territorio. La partecipazione 
del nostro Team di Atletica Leggera e dei nostri studenti sottolinea il legame indissolubile tra la formazione 
universitaria e la comunità cittadina: crediamo fermamente che lo sport sia uno strumento educativo 
fondamentale per trasmettere ai giovani il valore del merito, del sacrificio e della lealtà. Correre insieme tra le 
strade del Quartiere Trieste significa celebrare una sinergia vincente tra scuola, università e istituzioni, rendendo 
la pratica sportiva un’esperienza di cittadinanza attiva aperta a tutti.” ha dichiarato Luigi Abete, Presidente AS 
Luiss. 

“L’ACSI è da sempre impegnato nella promozione dello sport come strumento di crescita, inclusione e 
benessere diffuso. La Iulia Run rappresenta un esempio concreto di come l’attività sportiva possa diventare un 
momento di incontro tra generazioni, mondi diversi e realtà del territorio, a partire dalla scuola fino alla 
comunità più ampia. Eventi come questo incarnano pienamente la nostra missione: rendere lo sport accessibile, 
partecipato e capace di trasmettere valori educativi fondamentali come il rispetto, la collaborazione e il senso di 

appartenenza. Siamo orgogliosi di sostenere iniziative come la Iulia Run, che contribuiscono a costruire 
comunità più coese, attive e consapevoli, valorizzando il ruolo dello sport nella vita quotidiana di giovani e 
cittadini.” ha dichiarato Antonino Viti, Presidente Nazionale ACSI. 
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“Siamo orgogliosi di sostenere anche quest’anno la Iulia Run, giunta alla sua quinta edizione, un appuntamento 
che rappresenta al meglio i valori dello sport: inclusione, partecipazione e spirito di comunità. Questa 
manifestazione non è solo una competizione, ma un momento di incontro tra giovani, cittadini e realtà 
associative del territorio, capace di unire persone di tutte le età e abilità. Il coinvolgimento del Liceo Giulio 
Cesare e delle associazioni organizzatrici dimostra quanto sia forte il legame tra scuola, sport e territorio. 

Come Municipio II, crediamo fortemente nello sport come strumento di crescita personale e coesione sociale, e 
iniziative come questa contribuiscono a rendere il nostro quartiere più vivo, solidale e inclusivo. Invito tutti a 
partecipare e a sostenere i ragazzi e le squadre in gara, per vivere insieme una giornata all’insegna dello sport e 
della condivisione.” ha affermato Francesca Del Bello, Presidente Municipio II di Roma Capitale. 

“La Iulia Run è un’importante occasione per promuovere tutti insieme la socialità, l’inclusione e il rispetto delle 
regole, e per sottolineare il valore della pratica sportiva per un corretto stile di vita” ha sostenuto Massimiliano 
Biscuso, Presidente Associazione Ex Alunni e Docenti del Liceo Giulio Cesare. 

“L'ASD Campidoglio è orgogliosa di sostenere la Iulia Run, un evento che esalta lo spirito di squadra. La formula 
della staffetta, più di ogni altra, rappresenta la vera essenza della solidarietà e dell'impegno collettivo. In questa 
corsa, ogni passaggio del testimone diventa un gesto di fiducia che unisce gli atleti verso un traguardo comune. 
È la metafora perfetta di come solo insieme si possano raggiungere le vittorie più significative. Vi aspettiamo per 
celebrare lo sport come potente strumento di coesione e sforzo condiviso.” ha sostenuto Marco Giangrande, 
Presidente ASD ACSI Atletica Campidoglio. 

“Il Liceo Classico “Giulio Cesare” sottolinea con convinzione il valore della Iulia Run come iniziativa di grande 
rilevanza per il Quartiere Trieste, capace di coniugare sport, educazione e partecipazione civica. L’evento 
rappresenta un’importante occasione di collaborazione tra scuola, istituzioni e realtà associative del territorio, in 
sinergia con il Municipio II e le altre scuole coinvolte. In tale prospettiva, la manifestazione promuove i valori 
dell’inclusione, del benessere e della cittadinanza attiva, rafforzando il senso di comunità e l’appartenenza al 
territorio. Il Liceo “Giulio Cesare” rinnova il proprio impegno nel sostenere iniziative che favoriscano la crescita 
formativa degli studenti anche attraverso esperienze condivise con il contesto locale.” ha concluso Katia 
Tedeschi, Dirigente scolastico Liceo Giulio Cesare. 

 

La V edizione della Iulia Run si conferma così non solo un appuntamento sportivo, ma un vero e proprio 
momento di condivisione e partecipazione collettiva, capace di unire generazioni diverse nel segno dei valori 
dello sport. Un’iniziativa che, anno dopo anno, rafforza il legame tra scuola, università e territorio, contribuendo 
a costruire una comunità sempre più attiva, inclusiva e consapevole. 

 

Per informazioni: 
AS Luiss – Ufficio Comunicazione Sport 
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